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Пояснительная записка 

Рабочая программа по учебному курсу внеурочной деятельности «Практикум по решению 

математических задач» на уровне основного общего образования составлена на основе Требований к 

результатам освоения основной образовательной программы основного общего образования, 

представленных в Федеральном государственном образовательном стандарте основного общего 

образования (Приказ Минобрнауки России от 17.12.2010 N 1897 (ред. от 08.11.2022), 

зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 01.02.2011г., рег. номер – 19644) 

(далее – ФГОС ООО), а также федеральной рабочей программы воспитания, с учѐтом Концепции 

развития математического образования в Российской Федерации (утв. распоряжением Правительства 

Российской Федерации от 24.12.2013г. № 2506-р). 

Математическая подготовка играет значительную роль в общем образовании современного 

человека. В эпоху цифровой трансформации всех сфер человеческой деятельности невозможно стать 

образованным современным человеком без базовой математической подготовки. Также следует 

отметить, что все больше специальностей связано с непосредственным применением математики 

(экономика, бизнес, финансы, физика, химия, техника, информатика, психология и многое другое). 

Важной задачей школы является развитие логического мышления, формирование 

математического стиля мышления, особенно алгоритмического мышления, формирование умений 

действовать по заданному алгоритму и конструировать новые. В ходе решения задач и упражнений – 

основной учебной деятельности на занятиях – развиваются творческая и прикладная стороны 

мышления. Решение задач и упражнений является и целью, и средством обучения и математического 

развития школьников. Теоретический материал осознается и усваивается именно в процессе решения 

задач и упражнений. 

Курс внеурочной деятельности «Практикум по решению математических задач» реализует 

принцип дополнения изучаемого на уроках алгебры материала системой упражнений, которые 

расширяют школьный курс. Курс призван помочь учащимся с любой степенью подготовленности в 

систематизации имеющихся знаний, в овладении способами деятельности, методами и приемами 

решения математических задач, способствует развитию математической культуры, познавательных 

интересов, развитию мышления и умению оценить свой потенциал для дальнейшего обучения. 

Программа данного курса ориентирована на приобретение практического опыта при решении задач и 

упражнений. Содержание данного курса, даѐт обучающимся возможность закрепить практические 

навыки в решении базовых математических задач, а также углубить математические знания, 

полученные на уроках математики, через решение задач повышенного и высокого уровней 

сложности, что позволяет повысить учебную мотивацию учащихся и проверить свои способности в 

математике, проанализировать свои профессиональные предпочтения. 



 

 

Цели курса: расширение представлений обучающихся о методах, приемах, подходах к 

решению математических задач; создание условий для формирования и развития у обучающихся 

навыков анализа и систематизации полученных ранее знаний; овладение системой математических 

знаний и умений, необходимых для применения в практической деятельности, изучения смежных 

дисциплин, продолжения образования. 

Задачи курса: 

- реализация индивидуализации обучения, удовлетворение особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей обучающихся, 

- формирование устойчивого интереса учащихся к предмету, развитие  аналитического и  

логического мышления, 

- обеспечение усвоения обучающимися наиболее общих, а также нестандартных приемов и способов 

решения задач, 

- формирование способности строить и исследовать простейшие математические модели при 

решении практико-ориентированных задач, задач из смежных дисциплин, 

- выявление и развитие их математических способностей, 

- оказание помощи в профессиональном самоопределении, 

- развитие коммуникативных и общеучебных  навыков работы в группе, самостоятельной работы, 

умений вести дискуссию, аргументировать ответы и т.д.    

Место предмета в учебном плане 

План внеурочной деятельности школы на изучение курса отводит в 9 классе 1 час в неделю. 

 

Содержание обучения 

«Вычисления и преобразования».  

Действия с натуральными числами 

Сложение и вычитание, компоненты сложения и вычитания, связь между ними, нахождение 

суммы и разности, изменение суммы и разности при изменении компонентов сложения и вычитания. 

Умножение и деление, компоненты умножения и деления, связь между ними, умножение и 

сложение в столбик, деление уголком, проверка результата с помощью прикидки и обратного 

действия. 

Числовые выражения. Преобразование алгебраических выражений 
Числовое выражение и его значение, порядок выполнения действий. 

Дроби. Обыкновенные дроби 

Доля, часть, дробное число, дробь. Дробное число как результат деления. Правильные и 

неправильные дроби, смешанная дробь (смешанное число). 

Запись натурального числа в виде дроби с заданным знаменателем, преобразование 

смешанной дроби в неправильную дробь и наоборот. 

Приведение дробей к общему знаменателю. Сравнение обыкновенных дробей.  

Сложение и вычитание обыкновенных дробей. Умножение и деление обыкновенных дробей.  

Арифметические действия со смешанными дробями.  

Арифметические действия с дробными числами.  

Способы рационализации вычислений и их применение при выполнении действий. 

Десятичные дроби 



 

 

Преобразование десятичных дробей в обыкновенные. Сравнение десятичных дробей. 

Сложение и вычитание десятичных дробей. Округление десятичных дробей. Умножение и деление 

десятичных дробей. Преобразование обыкновенных дробей в десятичные дроби. Конечные и 

бесконечные десятичные дроби.  

Числа. Рациональные числа 

Множество рациональных чисел. Сравнение рациональных чисел. Действия с рациональными 

числами. Представление рационального числа десятичной дробью.  

Дробно-рациональные выражения 
Преобразование дробно-линейных выражений: сложение, умножение, деление. 

Алгебраическая дробь. Сокращение алгебраических дробей. Приведение алгебраических дробей к 

общему знаменателю. Действия с алгебраическими дробями: сложение, вычитание, умножение, 

деление, возведение в степень. 
 

«Действительные числа».  

Рациональные числа 

Изображение чисел на числовой (координатной) прямой. Сравнение чисел. Модуль числа, 

геометрическая интерпретация модуля числа. Действия с положительными и отрицательными 

числами. Множество целых чисел.  

Координата точки 

Основные понятия, координатный луч, расстояние между точками. Координаты точки. 

Иррациональные числа 
Понятие иррационального числа. Распознавание иррациональных чисел.  

Множество действительных чисел. 

 

«Уравнения и неравенства».  

Равенства  
Числовое равенство. Свойства числовых равенств. Равенство с переменной.  

Уравнения 
Понятие уравнения и корня уравнения. Представление о равносильности уравнений. Область 

определения уравнения (область допустимых значений переменной). 

Линейное уравнение и его корни 
Решение линейных уравнений. Линейное уравнение с параметром. Количество корней 

линейного уравнения. Решение линейных уравнений с параметром. 

Квадратное уравнение и его корни 
Квадратные уравнения. Неполные квадратные уравнения. Дискриминант квадратного 

уравнения. Формула корней квадратного уравнения. Теорема Виета. Теорема, обратная теореме 

Виета. Решение квадратных уравнений: использование формулы для нахождения корней, 

графический метод решения, разложение на множители, подбор корней с использованием теоремы 

Виета. Количество корней квадратного уравнения в зависимости от его дискриминанта. 

Биквадратные уравнения. Уравнения, сводимые к линейным и квадратным. Квадратные уравнения с 

параметром. 

Дробно-рациональные уравнения 
Решение простейших дробно-линейных уравнений. Решение дробно-рациональных уравнений.  

Методы решения уравнений: методы равносильных преобразований, метод замены 

переменной, графический метод. Использование свойств функций при решении уравнений. 

Простейшие иррациональные уравнения вида , . 

Уравнения вида .Уравнения в целых числах. 

 

«Функции и графики».  

Функции 

Понятие функции 
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Декартовы координаты на плоскости. Формирование представлений о метапредметном 

понятии «координаты». Способы задания функций: аналитический, графический, табличный. График 

функции. Примеры функций, получаемых в процессе исследования различных реальных процессов и 

решения задач. Значение функции в точке. Свойства функций: область определения, множество 

значений, нули, промежутки знакопостоянства, четность/нечетность, промежутки возрастания и 

убывания, наибольшее и наименьшее значения. Исследование функции по ее графику.  

Линейная функция 

Свойства и график линейной функции. Угловой коэффициент прямой. Расположение графика 

линейной функции в зависимости от ее углового коэффициента и свободного члена. Нахождение 

коэффициентов линейной функции по заданным условиям: прохождение прямой через две точки с 

заданными координатами, прохождение прямой через данную точку и параллельной данной прямой. 

Квадратичная функция 
Свойства и график квадратичной функции (парабола). Построение графика квадратичной 

функции по точкам 

Обратная пропорциональность 

Свойства функции . Гипербола. 

«Числовые и буквенные выражения».  

Числовые и буквенные выражения 
Выражение с переменной. Значение выражения. Подстановка выражений вместо переменных.  

Целые выражения 
Степень с натуральным показателем и ее свойства. Преобразования выражений, содержащих 

степени с натуральным показателем.  

Одночлен, многочлен. Действия с одночленами и многочленами (сложение, вычитание, 

умножение). Формулы сокращенного умножения: разность квадратов, квадрат суммы и разности. 

Разложение многочлена на множители: вынесение общего множителя за скобки, группировка, 

применение формул сокращенного умножения. Квадратный трехчлен, разложение квадратного 

трехчлена на множители. 

 

 

«Практико-ориентированные задачи»  
Табличное и графическое представление данных, план и схема, извлечение нужной 

информации. Изменчивость при измерениях. Решающие правила. Закономерности в изменчивых 

величинах. Вычисления и преобразование величин. Исследование простейших математических 

моделей.  
 

«Вероятность событий»  

Случайные события 
Случайные опыты (эксперименты), элементарные случайные события (исходы). Вероятности 

элементарных событий. События в случайных экспериментах и благоприятствующие элементарные 

события. Вероятности случайных событий. Опыты с равновозможными элементарными событиями. 

Классические вероятностные опыты с использованием монет, кубиков.  
 

 «Последовательности и прогрессии»  

Последовательности и прогрессии 

Числовая последовательность. Примеры числовых последовательностей. Бесконечные 

последовательности. Арифметическая прогрессия и ее свойства. Геометрическая прогрессия. 

Формула общего члена и суммы n первых членов арифметической и геометрической прогрессий 
 

 

«Практические расчеты по формулам»  

Выражение с переменной. Значение выражения. Подстановка выражений вместо переменных.  

Целые выражения 
Степень с натуральным показателем и ее свойства. Преобразования выражений, содержащих 

степени с натуральным показателем.  
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Одночлен, многочлен. Действия с одночленами и многочленами (сложение, вычитание, 

умножение). Формулы сокращенного умножения. 
 

«Системы неравенств».  

Системы неравенств 

Системы неравенств с одной переменной. Решение систем неравенств с одной переменной: 

линейных, квадратных. Изображение решения системы неравенств на числовой прямой. Запись 

решения системы неравенств. 
 

«Геометрические фигуры. Углы».  

Величины 
Величина угла. Градусная мера угла.  

Треугольник 

Свойства равнобедренного треугольника. Внешний угол треугольника. Сумма углов 

треугольника 
 

«Геометрические фигуры. Длины».  

Фигуры в геометрии и в окружающем мире 

Геометрическая фигура. Внутренняя, внешняя области фигуры, граница. Линии и области на 

плоскости. Выпуклая и невыпуклая фигуры. Плоская и неплоская фигуры. Понятие величины. 

Длина. Измерение длины. Единицы измерения длины 

Выделение свойств объектов. Формирование представлений о метапредметном понятии 

«фигура». Точка, отрезок, прямая, луч, ломаная, плоскость, угол, биссектриса угла и ее свойства, 

виды углов, многоугольники, окружность и круг. 

Осевая симметрия геометрических фигур. Центральная симметрия геометрических фигур.  
 

«Площадь многоугольника».  

Измерения и вычисления 
Площади. Формулы площади треугольника, параллелограмма и его частных видов, трапеции, 

формула Герона, формула площади выпуклого четырехугольника, формулы длины окружности и 

площади круга 

Площадь правильного многоугольника. 

Теорема Пифагора. Тригонометрические соотношения в прямоугольном треугольнике. 

Тригонометрические функции угла. 
 

 

Планируемые результаты освоения программы  

Личностные результаты освоения программы характеризуются: 

1) патриотическое воспитание: 

проявлением интереса к прошлому и настоящему российской математики, ценностным 

отношением к достижениям российских математиков и российской математической школы, к 

использованию этих достижений в других науках и прикладных сферах; 

2) гражданское и духовно-нравственное воспитание: 

готовностью к выполнению обязанностей гражданина и реализации его прав, представлением о 

математических основах функционирования различных структур, явлений, процедур гражданского 

общества (например, выборы, опросы), готовностью к обсуждению этических проблем, связанных с 



 

 

практическим применением достижений науки, осознанием важности морально-этических 

принципов в деятельности учѐного; 

3) трудовое воспитание: 

установкой на активное участие в решении практических задач математической 

направленности, осознанием важности математического образования на протяжении всей жизни для 

успешной профессиональной деятельности и развитием необходимых умений, осознанным выбором 

и построением индивидуальной траектории образования и жизненных планов с учѐтом личных 

интересов и общественных потребностей; 

4) эстетическое воспитание: 

способностью к эмоциональному и эстетическому восприятию математических объектов, 

задач, решений, рассуждений, умению видеть математические закономерности в искусстве; 

5) ценности научного познания: 

ориентацией в деятельности на современную систему научных представлений об основных 

закономерностях развития человека, природы и общества, пониманием математической науки как 

сферы человеческой деятельности, этапов еѐ развития и значимости для развития цивилизации, 

овладением языком математики и математической культурой как средством познания мира, 

овладением простейшими навыками исследовательской деятельности; 

6) физическое воспитание, формирование культуры здоровья и эмоционального 

благополучия: 

готовностью применять математические знания в интересах своего здоровья, ведения 

здорового образа жизни (здоровое питание, сбалансированный режим занятий и отдыха, регулярная 

физическая активность), сформированностью навыка рефлексии, признанием своего права на 

ошибку и такого же права другого человека; 

7) экологическое воспитание: 

ориентацией на применение математических знаний для решения задач в области сохранности 

окружающей среды, планирования поступков и оценки их возможных последствий для окружающей 

среды, осознанием глобального характера экологических проблем и путей их решения; 

8) адаптация к изменяющимся условиям социальной и природной среды: 

готовностью к действиям в условиях неопределѐнности, повышению уровня своей 

компетентности через практическую деятельность, в том числе умение учиться у других людей, 

приобретать в совместной деятельности новые знания, навыки и компетенции из опыта других; 

необходимостью в формировании новых знаний, в том числе формулировать идеи, понятия, 

гипотезы об объектах и явлениях, в том числе ранее неизвестных, осознавать дефициты собственных 

знаний и компетентностей, планировать своѐ развитие; 



 

 

способностью осознавать стрессовую ситуацию, воспринимать стрессовую ситуацию как 

вызов, требующий контрмер, корректировать принимаемые решения и действия, формулировать и 

оценивать риски и последствия, формировать опыт. 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Познавательные универсальные учебные действия 

Базовые логические действия: 

 выявлять и характеризовать существенные признаки математических объектов, понятий, 

отношений между понятиями, формулировать определения понятий, устанавливать 

существенный признак классификации, основания для обобщения и сравнения, критерии 

проводимого анализа; 

 воспринимать, формулировать и преобразовывать суждения: утвердительные и 

отрицательные, единичные, частные и общие, условные; 

 выявлять математические закономерности, взаимосвязи и противоречия в фактах, данных, 

наблюдениях и утверждениях, предлагать критерии для выявления закономерностей и 

противоречий; 

 делать выводы с использованием законов логики, дедуктивных и индуктивных 

умозаключений, умозаключений по аналогии; 

 разбирать доказательства математических утверждений (прямые и от противного), 

проводить самостоятельно несложные доказательства математических фактов, выстраивать 

аргументацию, приводить примеры и контрпримеры, обосновывать собственные 

рассуждения; 

 выбирать способ решения учебной задачи (сравнивать несколько вариантов решения, 

выбирать наиболее подходящий с учѐтом самостоятельно выделенных критериев). 

Базовые исследовательские действия: 

 использовать вопросы как исследовательский инструмент познания, формулировать 

вопросы, фиксирующие противоречие, проблему, самостоятельно устанавливать искомое и 

данное, формировать гипотезу, аргументировать свою позицию, мнение; 

 проводить по самостоятельно составленному плану несложный эксперимент, небольшое 

исследование по установлению особенностей математического объекта, зависимостей 

объектов между собой; 

 самостоятельно формулировать обобщения и выводы по результатам проведѐнного 

наблюдения, исследования, оценивать достоверность полученных результатов, выводов и 

обобщений; 

 прогнозировать возможное развитие процесса, а также выдвигать предположения о его 

развитии в новых условиях. 



 

 

Работа с информацией: 

 выявлять недостаточность и избыточность информации, данных, необходимых для решения 

задачи; 

 выбирать, анализировать, систематизировать и интерпретировать информацию различных 

видов и форм представления; 

 выбирать форму представления информации и иллюстрировать решаемые задачи схемами, 

диаграммами, иной графикой и их комбинациями; 

 оценивать надѐжность информации по критериям, предложенным учителем или 

сформулированным самостоятельно. 

Коммуникативные универсальные учебные действия: 

 воспринимать и формулировать суждения в соответствии с условиями и целями общения, 

ясно, точно, грамотно выражать свою точку зрения в устных и письменных текстах, давать 

пояснения по ходу решения задачи, комментировать полученный результат; 

 в ходе обсуждения задавать вопросы по существу обсуждаемой темы, проблемы, решаемой 

задачи, высказывать идеи, нацеленные на поиск решения, сопоставлять свои суждения с 

суждениями других участников диалога, обнаруживать различие и сходство позиций, в 

корректной форме формулировать разногласия, свои возражения; 

 представлять результаты решения задачи, эксперимента, исследования, проекта, 

самостоятельно выбирать формат выступления с учѐтом задач презентации и особенностей 

аудитории; 

 понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы при решении 

учебных математических задач;  

 принимать цель совместной деятельности, планировать организацию совместной работы, 

распределять виды работ, договариваться, обсуждать процесс и результат работы, обобщать 

мнения нескольких людей; 

 участвовать в групповых формах работы (обсуждения, обмен мнениями, мозговые штурмы 

и другие), выполнять свою часть работы и координировать свои действия с другими 

членами команды, оценивать качество своего вклада в общий продукт по критериям, 

сформулированным участниками взаимодействия. 

Регулятивные универсальные учебные действия 

Самоорганизация: 

 самостоятельно составлять план, алгоритм решения задачи (или его часть), выбирать способ 

решения с учѐтом имеющихся ресурсов и собственных возможностей, аргументировать и 

корректировать варианты решений с учѐтом новой информации. 

Самоконтроль, эмоциональный интеллект: 



 

 

 владеть способами самопроверки, самоконтроля процесса и результата решения 

математической задачи; 

 предвидеть трудности, которые могут возникнуть при решении задачи, вносить коррективы 

в деятельность на основе новых обстоятельств, найденных ошибок, выявленных 

трудностей; 

 оценивать соответствие результата деятельности поставленной цели и условиям, объяснять 

причины достижения или недостижения цели, находить ошибку, давать оценку 

приобретѐнному опыту. 

 

 

Тематическое планирование  

 

Тема  Кол-во 

часов 

Форма проведения занятий Электронные (цифровые) 

образовательные ресурсы 

Вычисления и 

преобразования  

2 Практикум, исследовательская 

работа, индивидуальная и 

групповая работа, конкурсы, 

соревнование 

https://oge.fipi.ru/bank/index.php?proj 

 

Действительные числа  2 Практикум, исследовательская 

работа, индивидуальная и 

групповая работа, конкурсы, 

соревнование 

https://oge.fipi.ru/bank/index.php?proj 

 

Преобразования 

алгебраических 

выражений  

2 Практикум, исследовательская 

работа, индивидуальная и 

групповая работа, конкурсы, 

соревнование 

https://oge.fipi.ru/bank/index.php?proj 

 

Уравнения и 

неравенства  

2 Практикум, исследовательская 

работа, индивидуальная и 

групповая работа, конкурсы, 

соревнование 

https://oge.fipi.ru/bank/index.php?proj 

 

Функции и графики  2 Практикум, исследовательская 

работа, индивидуальная и 

групповая работа, конкурсы, 

соревнование 

https://oge.fipi.ru/bank/index.php?proj 

 

Числовые и буквенные 

выражения. 

Практические расчеты 

по формулам 

4 Практикум, исследовательская 

работа, индивидуальная и 

групповая работа, конкурсы, 

соревнование 

https://oge.fipi.ru/bank/index.php?proj 

 

Практико-

ориентированные 

задачи 

4 Практикум, исследовательская 

работа, индивидуальная и 

групповая работа, конкурсы, 

соревнование 

https://oge.fipi.ru/bank/index.php?proj 

 

Геометрические 

фигуры. Углы. Длины 

4 Практикум, исследовательская 

работа, индивидуальная и 

групповая работа, конкурсы, 

соревнование 

https://oge.fipi.ru/bank/index.php?proj 

 

Площадь 

многоугольника 

2 Практикум, исследовательская 

работа, индивидуальная и 

https://oge.fipi.ru/bank/index.php?proj 

 

https://oge.fipi.ru/bank/index.php?proj
https://oge.fipi.ru/bank/index.php?proj
https://oge.fipi.ru/bank/index.php?proj
https://oge.fipi.ru/bank/index.php?proj
https://oge.fipi.ru/bank/index.php?proj
https://oge.fipi.ru/bank/index.php?proj
https://oge.fipi.ru/bank/index.php?proj
https://oge.fipi.ru/bank/index.php?proj
https://oge.fipi.ru/bank/index.php?proj


 

 

групповая работа, конкурсы, 

соревнование 

Измерения и 

вычисления 

2 Практикум, исследовательская 

работа, индивидуальная и 

групповая работа, конкурсы, 

соревнование 

https://oge.fipi.ru/bank/index.php?proj 

 

Системы уравнений, 

неравенств 

3 Практикум, исследовательская 

работа, индивидуальная и 

групповая работа, конкурсы, 

соревнование 

https://oge.fipi.ru/bank/index.php?proj 

 

Вероятность событий 2 Практикум, исследовательская 

работа, индивидуальная и 

групповая работа, конкурсы, 

соревнование 

https://oge.fipi.ru/bank/index.php?proj 

 

Последовательности и 

прогрессии. Работа с 

КИМ 

3 Практикум, исследовательская 

работа, индивидуальная и 

групповая работа, конкурсы, 

соревнование 

https://oge.fipi.ru/bank/index.php?proj 

 

Итого 34   
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