
Индивидуальный образовательный маршрут

Ф И О  п о л н о стью С а в ч е н к о  А л е к с а н д р а  И го р е в н а
О бразовательн ая  
орган и зац и я (П о л н о е  
н аи м ен ован и е по 
У ставу)

М Б О У С О Ш 6 2
(М у н и ц и п ал ьн о е  б ю дж етн ое  общ еобразовательн ое  уч реж ден и е средн яя  о б щ ео бр азо вател ьн ая  ш кола №  62)

Заним аем ая 
д о л ж н о сть , с 
указанием  
1 ipe п од аваем ого( ы х ) 
предм ета(ов)

У ч и тел ь  н ач ал ьн ы х  классов

К вали ф и кац и он н ая
категория

Вез категори и

Т ем а
сам ообразован и я

Р азви ти е  л о ги ч еско го  м ы ш ления на уроках  м атем ати ки  по Ф Г О С  Н О О

Н ап равл ен и я
работы

П р о ф есси о н а л ь н ы е деф и ц и ты О бр азов ател ьн ы е
задачи

Д ей ст в и я , м ер оп р и я ти я  
но р еал и зац и и  
об р а зо в а тел ь н ы х  зад ач

П р и м ер н ое
врем я
(м м .гггг)

Ф орм а
п р едъ явл ен и я
р езул ьтата

Д и а г н о с т и к а
п р о ф е с с и о н а л ь н ы х
д е ф и ц и т о в

С а м о о ц е н к а  н а  о с н о в е  п р о х о ж д е н и я  
о ц е н к и  п р е д м е т н ы х  и м е т о д и ч е с к и х  
к о м п е т е н ц и й  н /и л и  д р у г и х  
п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  д и а г н о с т и к  (н о  
т е х н о л о г и и  о б ъ е к т и в н о г о  
о ц е н и в а н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н о ! о  
п о т е н ц и а л а  и  п р о д у к т и в н о с т и  
д е я т е л ь н о с т и  р у к о в о д я щ и х  и 
п е д а г о г и ч е с к и х  р а б о т н и к о в  
о б р а з о в а т е л ь н ы х  о р г а н и з а ц и й  
S e lf T e s t in g .e x e )

О п р е д е л е н и е  у р о в н и
п р о ф е с с и о н а л ь н ы х
к о м п е т е н ц и й

У ч а с т и е  в  п р о г р а м м е
о б с л е д о в а н и я  п о  т е х н о л о г и и
о б ъ е к т и в н о г о  о ц е н и в а н и я
п р о ф е с с и о н а л ь н о г о
п о т е н ц и а л а  и
п р о д у к т и в н о с т и
л е я т е л ы ю с т и  р у к о в о д я щ и  х
и п е д а г о г и ч е с к и х
р а б о т н и к о в
о б р а ю в а т с л ь н ы х
о р г а н и з а ц и й  S e lfT e s t in g .e x e

0 5 .2 0 2 2 В ы г р у з к а  д а н н ы х

1.1. П р о ф е с с и о н а л ь н о -
т е х н о л о г и ч е с к а я
к о м п е т е н т н о с т ь .

1 .1 .1 .1 . О б щ е м е т о д и ч е с к а я  п о д го то в к а , 
в  т о м  ч и сл е : умение в а р ь и р о в а т ь  
ф о р м ы , с р е д с т в а , м е т о д ы  о б у ч е н и я  в 
за в и с и м о с т и  о т  ц е л е н  и  зад ач  к аж д о го

О б р а т и т ь  в н и м а н и е  на 
в ы б о р  ф о р м , ср е д с тв  и 
м ето д и ч е с к и х  
п р и е м о в  при

О б р а т и ть с я  к п о м о щ и  
т ь ю т о р а

0 9 .2 0 2 2

10 .2022

П л ан  с о в м е с т н ы х  
д е й с т в и й  с  т ь ю т о р о м



1 .1 .1 . Д е я т е л ь н о с т н ы е  
к о м п о н е н т ы

за н я т и я , в о зр а с т н ы х  и  д р у ги х  
о с о б е н н о с т е й  к о н т и н ге н т а  
о б у ч а ю щ и х с я

1 .1 .1 .1 . О б щ е м е т о д и ч е с к а я  п о д го то в к а , 
в  то м  ч и сл е : у м е н и я  по и с п о л ь зо в а н и ю  
э л е м е н т о в  п е д а г о г и ч е с к о г о  тв о р ч ест  ва 
(и с п о л ь з о в а н и е  с о б с т в е н н ы х  
м е т о д и ч е с к и х  п р и ё м о в )  при  
п р о в е д е н и и  за н я т и й

п р о в ед ен и и  за н я т и й : 
о п р е д е л и ть  н аи б о л ее  
р е зу л ь т а т и в н ы е  и 
у в е л и ч и т ь  ч а с то т у  их 
п р и м ен ен и я

У ч а с т и е  в  р аб о те  
п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  с о о б щ е с т в

П р о т о к о л  за с е д а н и я  
Р М О  (Ш М О , р а б о ч е й  
гр у п п ы  и т .п .)

1 .1 .1 .2 . В л а д е н и е  с о в р е м е н н ы м и  
т е х н о л о г и я м и  о б у ч е н и я  и во сп и тан и я

О б у ч и т ь с я  
с о в р е м е н н ы м  
т е х н о л о г и я м  о б у ч ен и я  
и в о сп и тан и я , 
п р еи м у щ е с т в е н н о , 
ц и ф р о в ы м . П р и м е н я т ь  
д а н н ы е  те х н о л о г и и  на 
за н я т и я х

П о в ы ш е н и е  к в а л и ф и к а ц и и  на 
к у р с а х  А к а д е м и и  
М и н п р о с в е щ е н н я  Р Ф  
« Ц и ф р о в ы е  т е х н о л о г и и  в 
о б р а з о в а н и и »  и /и л и  
« П р о е к т и р о в а н и е  ц и ф р о в о го  
у р о к а »
П р и м е н е н и е  ц и ф р о в ы х  
т е х н о л о г и й  на за н я т и я х  
(ч а с т и ч н о )

0 9 .2 0 2 2  -
12 .2022

10 .2022

У д о с т о в е р е н и е  о  П К

Р а зр а б о т к и  у р о к о в , 
д и д а к т и ч е с к и е  
м а т е р и а л ы , н а гл я д н ы е  
п о с о б и я

1 .1 .1 .3 . В л а д е н и е  т е х н о л о г и я м и  
п е д а г о ги ч е с к о й  д и а г н о с т и к и  в р ам к ах  
с в о е й  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  к о м п етен ц и и

О б у ч и ть ся
со в р е м е н н ы м
тех н о л о ги я м
п ед а го ги ч е с к о й
д и а гн о с т и к и .
О в л а д е т ь  и п р и м ен я ть  
н а  п р акти к е  
р а зл и ч н ы е  ф о р м ы  
д и а г н о с т и к и  качест ва 
о б у ч ен и я

С п е ц и а л ь н а я  л и т е р а т у р а  по 
т е м е . И зу ч е н и е  и п р и м е н е н и е  
на з а н я т и я х  и н ф о р м а ц и и  о  
р а зл и ч н ы х  ф о р м а х  
п е д а г о ги ч е с к о й  д и а г н о с т и к и , 
в к л ю ч а я  т е с т и р о в а н и е  р а зн ы х  
в и д о в , о т к р ы т ы е  в о п р о с ы  и 
т .д . н а  м а т е р и а л е  п р а к т и к о ­
о р и е н т и р о в а н н ы х  с и т у а ц и й

0 6 .2 0 2 2  -  
0 9 .2 0 2 2

Т е к с т ы  п р о в е р о ч н ы х  
р а б о т  р а зл и ч н ы х  ви д о в : 
к о н т р о л ь н ы е , с р езо в ы е , 
с а м о с т о я т е л ь н ы е  и т .д .

1 .1 .1 .4 . П о с т о я н н о е  с о в е р ш е н с т в о в а н и е  
в л а д е н и я  м е т о д и ч е с к и м и  п р и е м а м и , 
п е д а г о ги ч е с к и м и  с р е д с т в а м и , ф о р м ам и  
о р г а н и за ц и и  о б р а з о в а т е л ь н о г о  
п р о ц е с с а  и с о д е р ж а н и е м  п р о в о д и м ы х  с 
о б у ч а ю щ и м и с я  (в о с п и т а н н и к а м и ) 
з а н я т и й

В о зм о ж н о , о б р а т и т ь с я  к 
п о м о щ и  т ь ю т о р а  и /и л и  
н а с т а в н и к а

0 9 .2 0 2 2  -
12 .2022

Р а зр а б о т к и  у р о к о в , 
д и д а к т и ч е с к и е  
м а т е р и а л ы , н а гл я д н ы е  
п о с о б и я



1 .1 .2 . З н а н и е в ы е  
к о м п о н е н т ы

1 .1 .2 .2 . П р и к л а д н ы е  зн а н и я  т е о р и и  
о б ш е й  п ед аго г  и ки

П о в ы с и т ь  у р о в е н ь  
в л а д е н и я  о с н о в а м и  
о б щ е й  п ед аго ги к и

С а м о о б р а з о в а н и е  п о  о с н о в а м  
о б щ е й  п е д а го ги к и

0 6 .2 0 2 2  -  
0 8 .2 0 2 2

П о в ы ш е н и е  к в а л и ф и к а ц и и  на 
к у р с а х  А к а д е м и и  
М и н п р о с в е щ е н и я  РФ  
h ttp s : / /a p k p ro .ru / и /и л и  Г Б У  
Д П О  Р О  Р И П К  и П П Р О  
h ttp s ://w  w w .ri p k  ro .ru /

0 9 .2 0 2 2  -
12 .2022

У д о с т о в е р е н и е  о  П К

1 .1 .2 .3 . П р и к л а д н ы е  зн а н и я  в  о б л асти  
о б щ е й , п е д а г о ги ч е с к о й  п с и х о л о ги и  и 
п с и х о л о г и и  р а зв и т и я  в ш к о л ь н ы х  
в о зр а с т а х

Д о п о л н и т ь  зн а н и я  в 
о б л а с т и
п с и х о л о г и ч е с к и х  
за к о н о м е р н о с т е й  
о б у ч е н и я , в о с п и тан и я  
и р азв и ти я : 
сп е ц и а л ь н а я  
л и т е р а т у р а  п о  т е м е

П р и м е н я т ь  и н д и в и д у а л ь н ы й  
п о д х о д  к  у ч а щ и м с я  с  у ч ето м  
п с и х о л о г и ч е с к и х  
о с о б е н н о с т е й  у ч а щ и х с я

С  0 9 .2 0 2 2 Р а зр а б о т к и  у р о к о в .
д и д а к т и ч е с к и е
м атер и ал ы

1.1 .2 .4 . П р и к л а д н ы е  зн а н и я  в  о б л асти  
в о зр а с т н о й  ф и з и о л о г и и  и ги ги ен ы  
о б у ч а ю щ и х с я

Д о п о л н и т ь  зн а н и я  в 
о б л а с т и  в о зр а с т н о й  
ф и зи о л о ги и  и ги ги ен ы  
о б у ч а ю щ и х с я : 
сп е ц и а л ь н а я  
л и т е р а т у р а  по т е м е

И зу ч е н и е  с п е ц и а л ь н о й  
л и т е р а т у р ы  п о  тем е : 
н а п р и м е р , у ч е б н о е  п о со б и е  
О б р е н м о в а  Н .И ., П етр у х и н  
А .С . « О с н о в ы  а н а т о м и и , 
ф и з и о л о г и и  и ги ги е н ы  д е т е й  и 
п о д р о с т к о в » . -  М ., 2 0 0 0 ; 
А н и с и м о в а  Н .В ., 

К а р а л а ш в и л и  Е .А . 
« Г и г и е н и ч е с к а я  о ц е н к а  
у с л о в и й  о б у ч е н и я  
ш к о л ь н и к о в » . -  М ., 2 0 0 2

С  0 6 .2 0 2 2

1.2. П р о ф е с с и о н а л ь н о -
с о ц и а л ь н а я
к о м п е т е н т н о с т ь

1 .2 .1 . У м е н и е  с о о т н о с и т ь  л и ч н ы е  
и н т е р е с ы  с  п о т р е б н о с т я м и  у ч а с тн и к о в  
о б р а з о в а т е л ь н о г о  п р о ц е с с а , с о ц и у м а

П о д о б р а т ь  
д и а г н о с т и ч е с к и е  
м а т е р и а л ы  (а н к е т ы , 
о п р о с ы ), к о то р ы е  
п о м о гу т  о п р е д е л и т ь  
п о т р еб н о сти  
о б у ч а ю щ и х с я  и 
р о д и тел ей .

О т о б р а т ь  м а т е р и а л  для  
п р о в е д е н и я  д и а г н о с т и к и  
п о т р е б н о с т е й  о б у ч а ю щ и х с я  и 
р о д и т е л е й . В ы с т р о и т ь  
с и с т е м у  и с п о л ь зо в а н и я  
р е зу л ь т а т о в  д и а г н о с т и к и  в 
о б р а з о в а т е л ь н о м  п р о ц ессе . 
П р о д у м а т ь  и сп о л ь зо в а н и е  
р е зу л ь т а т о в  д и а гн о с т и к и .

0 9 .2 0 2 2  -
12 .2022

А н к еты  о б у ч а ю щ и х с я  и 
р о д и т е л е й , ф о р м а  
а н а л и за  р е зу л ь т а т о в  
а н к е т  (в ы с т у п л е н и е  на 
р о д и т е л ь с к о м  со б р а н и и , 
н а  к л ассн о м  ч а с е  и т .п .)

https://apkpro.ru/
https://w


1.2 .3 . Г о т о в н о с т ь  к о н с т р у к т и в н о  
р а зр е ш а т ь  к о н ф л и к т н ы е  с и т у а ц и и  в 
п р о ф е с с и о н а л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и

Д о п о л н и т ь  зн а н и я  в 
о б л асти
к о н ф л и к т о л о ги и  с
о б я за т е л ь н ы м
р а с с м о тр е н и е м
к о н к р е т н ы х  к ей со в
к о н ф л и к тн ы х
си ту ац и й .

С п е ц и а л ь н а я  л и т е р а т у р а .

В о зм о ж н о , о б р а т и т ь с я  к 
п о м о щ и  т ь ю т о р а .

1 0 .2 0 2 2 -
12 .2022

1 .2 .4 . Г о т о в н о с т ь  п о д д е р ж и в а т ь  
д е м о к р а т и ч е с к и е  п р и н ц и п ы  о т н о ш е н и й  
в  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и

П о с та в и т ь  зад ач у  
л и ч н о ю  у ч а с ти я  в 
р азл и ч н ы х  
п р о ф е с с и о н а т ь н ы х  
с о о б щ е с тв а х , в  т .ч . в 
р аб о ч и х  г р у п п а х  по 
р еш ен и ю  л о к а л ь н ы х  
зад ач  п е д а го ги ч е с к о го  
к о л л ек ти ва .

А к т и в и зи р о в а т ь  л и ч н о е  
у ч а с т и е  в  р а б о т е  Ш М О , Р М О  
с  о б я за т е л ь н ы м  в ы с т у п л е н и е м  
на эти х  м е р о п р и я т и я х . 
О б р а т и ть с я  к п о м о щ и  
н аставн и к а .

10 .2022  -  
12 .2022

П р е зе н т а ц и я  
в ы с т у п л е н и й  на Ш М О  
и /и л и  Р М О .
Б е с е д ы  с  н а с та в н и к о м .

1.6 . П р а в о в а я  
к о м п е т е н т н о с т ь

1.6 .2 . З н а н и е  К о н в е н ц и и  О О Н  о  п р авах  
р е б е н к а  к а к  о с н о в н о г о  
м е ж д у н а р о д н о г о  п р а в о в о го  ак та , 
д е й с т в у ю щ е г о  в  с ф е р е  о б р а зо в а н и я  на 
т е р р и то р и и  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и

П о зн а к о м и т ь с я  с  д о к у м е н т о м  
« К о н в е н ц и я  О О ! 1 о  п равах  
р еб ен к а»

0 6 .2 0 2 2

1 .6 .4 . З н а н и е  н о р м а т и в н о  
у с т а н о в л е н н ы х  п р а в и л  п о  о х р а н е  т р у д а  
и п о ж а р н о й  б е з о п а с н о с т и , п р ави л  по 
о х р а н е  зд о р о в ь я  в о с п и т а н н и к о в

___________ ____ А__________

Д о п о л н и т ь  зн а н и я  
н о р м а т и в н о  у с т а н о в л е н н ы х  
п р а в и л  п о  о х р а н е  тр у д а  и 
п о ж а р н о й  б е з о п а с н о с т и , 
п р а в и т  п о  о х р а н е  зд о р о в ь я  
о б у ч а ю щ и х с я

0 6 .2 0 2 2

i Q M .—  / С а в ч е н к о  А .И .!  
п о д п и с ь


